Утверждено приказом №5 от 11.01.2021 г.

График работы клубных формирований, общественных объединений, кружков и проведения консультационных  методических услуг (с предоставлением материально-технической базы учреждения) клуба «Аист».
	Помещение
	Формирование
	Возрастная категория
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	Тренажерный зал
	Тяжелая атлетика
Функциональные тренировки
(КМУ)

Семенов Владимир Алексеевич
	10+
	10:00 – 13:00
15:00 – 18:00
	10:00 – 13:00
15:00 – 18:00
	10:00 – 13:00
15:00 – 18:00
	10:00 – 13:00
15:00 – 18:00
	10:00 – 13:00
15:00 – 18:00
	
	

	
	Пауэрлифтинг
(КМУ)

Бирюков Сергей Андреевич
	16+
	18:00 – 20:00
	
	18:00 – 20:00
	
	18:00 – 20:00
	
	

	
	Пауэрлифтинг
(КМУ)

Рыжков Дмитрий Михайлович
	16+
	20:00 – 22:00
	20:00 – 22:00
	20:00 – 22:00
	20:00 – 22:00
	20:00 – 22:00
	
	

	
	Тренировки ПВПК «Дружина»
(Общественное объединение)

Кушичев Дмитрий Викторович
	12-16 лет
	
	19:00 – 21:00
	
	19:00 – 21:00
	
	14:00 – 16:00
	

	Зал №1
	Айкидо
(КМУ)

Жиляев Александр Федорович
	7-12 лет
	17:30 – 18:30
	
	17:30 – 18:30
	
	17:30 – 18:30
	
	

	
	Тренировки ПВПК «Дружина»
(Общественное объединение)

Кушичев Дмитрий Викторович
	12-16 лет
	
	19:00 – 21:00
	
	19:00 – 21:00
	
	14:00 – 16:00
	

	Зал №2
	Фитнес
(КМУ)

Романова Ольга Геннадьевна
	18+
	
	18:00 – 20:00
	
	18:00 – 20:00
	
	
	

	
	Футбол
(КМУ)

Анисимов Никита Владимирович
	4-8 лет
	18:00 – 19:00
	
	18:00 – 19:00
	
	
	
	

	
	Танцевальный коллектив

Кудряшова Алина
(Общественное объединение)
	16+
	
	17:00 – 18:00
	
	
	16:00 – 18:00
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