Утверждено приказом №4 от 09.01.2020 г. 

График работы формирований Молодежного лофт-центра на 2020 год

	 Направление
ФИО руководителя 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 
	Суббота/
воскресенье

	ОФП
5 – 8 лет
«Малышок»
Чадов В.А.
	
	18:00 - 19:00
	
	18:00 - 19:00
	
	Суббота
10:00 - 11:00


	Кикбоксинг
9 – 13 лет
Чадов В.В.
	
	19:00 - 20:30
	
	19:00 - 20:30
	
	Суббота
11:00 - 12:30


	Бокс
13 – 15 лет
Кузьменцов О.В.
	18:00 - 19:30
	
	18:00 - 19:30
	
	18:00 - 19:30
	

	Бокс
7 – 11 лет
Кузьменцов О.В.
	16:00 - 17:30
	
	16:00 - 17:30
	
	16:00 - 17:30
	

	Бокс
7 - 11 лет
Камышов Н.Г.
	
	16:00 - 17:30
	
	16:00 - 17:30
	
	13:00 - 14:30

	Воркаут
	
	20:30 - 22:00
	
	20:30 - 22:00
	
	Воскресенье
14:00 - 16:00

	ИЗО
8 – 12 лет
Федорова А.В.
	
	16:30 - 17:20
	
	16:30 - 17:20
	
	

	КВН, СтендАп
13+
Стуков В.А.
	16:00 - 20:00
	16:00 - 20:00
	16:00 - 20:00
	16:00 - 20:00
	16:00 - 20:00
	

	«София»
Исторический танец
16+
Шабарова С.А.
	20:00 - 22:00
	
	
	20:00 - 22:00
	
	


График работы формирований клуба «Юность» на 2020 год
 
	 Направление
ФИО руководителя 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 
	Суббота/
воскресенье

	Фитнес 
18+
Ефимова Е.В.

	16:00 - 17:00
18:30 - 20:00
	
	16:00 - 17:00
17:00 - 18:20
18:30 - 20:00
	
	
	

	Фитнес
18+
Жолондевская О.
	
	20:00 - 21:00
	
	20:00 - 21:00
	20:00 - 21:00
	

	Йога
дошкольники
школьники,
подростки, 18+
Цывунина А.Д.
	
	
	
	
	
18.00 – 18.40
19.0 – 20.00
	

	Хореография
дошкольники
Васильева Н.А.
	
	17:45 - 18:30
18:35 - 19:05
	
	17:45 - 18:30
18:35 - 19:05
	
	

	Хореография
7 - 9 лет
9 - 13 лет
Васильева Н.А.

	
	
14:45 - 16:00
16:10 - 17:35
19:10 - 19:55
	
	
14:45 - 16:00
16:10 - 17:35
19:10 - 19:55
	
	
12:00 - 12:45
13:00 - 14:15
14:30 - 16:00



Руководитель структурного подразделения: Петров М.С.
		

